
Leidenschaft für den Sport: 
Thomas Koukal feiert 60. Geburtstag auf der Matte
Braunschweig, [17.02.2026] – Dass Thomas Koukal seinen Sport nicht nur lehrt, sondern lebt, bewies er an seinem 60. Geburtstag auf beeindruckende Weise: Statt im privaten Kreis zu feiern, leitete er wie gewohnt das Training der Ju-Jutsu-Abteilung. Über 30 Kinder und Jugendliche kamen in den Genuss einer gewohnt intensiven Ju-Jutsu Einheit, bis das Training gegen 19:30 Uhr für eine besondere Überraschung unterbrochen wurde.
Hoher Besuch und emotionale Momente
Eine Delegation aus Vereinsvorstand und Weggefährten betrat die Halle, um das Geburtstagskind gebührend zu ehren. Neben dem 2. Vorsitzenden Christian Röhl und Sportkoordinator Oliver Nieden war auch Pascal Bothe, Deutscher Meister 2023 im Ju-Jutsu Fighting und Thomas’ langjährigster Schüler, unter den Gratulanten. Auch die Jugendgruppe ließ es sich nicht nehmen, durch ihre Stellvertreterin Robin persönlich Danke zu sagen.
Die Abteilungsleiterin Carmen Moré fand in ihrer Ansprache herzliche Worte für das Urgestein der Abteilung:
„Thomas ist weit mehr als nur ein Trainer für uns. Seine Disziplin, aber vor allem sein Herz für die Kinder und Jugendlichen sind bemerkenswert. Dass er selbst heute hier auf der Matte steht, unterstreicht seine außergewöhnliche Leidenschaft.“
Engagierter Trainer
Überrascht und bewegt nahm der Jubilar die Glückwünsche und Präsente entgegen. Doch wer Thomas kennt, weiß, dass der Sport an erster Stelle steht: Nach der kurzen Ehrung ließ er es sich nicht nehmen, die verbleibenden Minuten des Trainings regulär zu Ende zu führen.
Die gesamte Ju-Jutsu-Abteilung gratuliert Thomas Koukal herzlich zu seinem Ehrentag und freut sich auf viele weitere sportliche Jahre mit ihm.
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